
www.ebw-ansbach.de | Tel.: 0981-46089915 | E-Mail: ebw.ansbach@elkb.de

A
AMit dem Buchstabenlogo 

bitten wir um Anmeldung!

www.ebw-ansbach.de | Tel.: 0981-46089915 | E-Mail: ebw.ansbach@elkb.de

A
A

www.ebw-ansbach.de | Tel.: 0981-46089915 | E-Mail: ebw.ansbach@elkb.de

A
A

www.ebw-ansbach.de | Tel.: 0981-46089915 | E-Mail: ebw.ansbach@elkb.de

A
A

www.ebw-ansbach.de | Tel.: 0981-46089915 | E-Mail: ebw.ansbach@elkb.de

A
A

www.ebw-ansbach.de | Tel.: 0981-46089915 | E-Mail: ebw.ansbach@elkb.de

A
A

www.ebw-ansbach.de | Tel.: 0981-46089915 | E-Mail: ebw.ansbach@elkb.de

A
A

www.ebw-ansbach.de | Tel.: 0981-46089915 | E-Mail: ebw.ansbach@elkb.de

A
A

www.ebw-ansbach.de | Tel.: 0981-46089915 | E-Mail: ebw.ansbach@elkb.de

A
A

www.ebw-ansbach.de | Tel.: 0981-46089915 | E-Mail: ebw.ansbach@elkb.de

A
A

www.ebw-ansbach.de | Tel.: 0981-46089915 | E-Mail: ebw.ansbach@elkb.de

A
A

www.ebw-ansbach.de | Tel.: 0981-46089915 | E-Mail: ebw.ansbach@elkb.de

A
A

www.ebw-ansbach.de | Tel.: 0981-46089915 | E-Mail: ebw.ansbach@elkb.de

A
A

weitere Haltestellen:siehe 23.10.

Anmeldung bei: 
EBW Ansbach oder 
www.sigridstrobel.de

Anmeldung bei: 
EBW Ansbach
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EBW Ansbach

Anmeldung bei: 
EBW Ansbach

Anmeldung unter: 
www.landkreis-ansbach.de 
(Stichwort: Frauengesundheit 2025) oder per E-Mail unter 
gesundheitsfoerderung@
landratsamt-ansbach.de oder 
telefonisch unter 0981 468 7102.

Anmeldung unter: 
schwangerschaftsberatung@
diakonie-ansbach.de

Anmeldung unter: 
schwangerschaftsberatung@
diakonie-ansbach.de
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Weiterer Termin: 

29.10.2025

Weitere Termine:
c	6.10., 19 Uhr 
	 Stadtbücherei Heilsbronn, 

c	8.10., 19 Uhr 
	 Stadtbüro Wassertrüdingen

Teilnahmegebühr: € 20.- beide Termineein Termin: 12.- €

OKTOBER
Mi	 19.00 Uhr	 Veranstaltung zur Reihe: 
		  Frauengesundheit zur Woche 
		  der Seelischen Gesundheit 	
	 	 Lachyoga in der Stadtbücherei Rothenburg
		  Stadtbücherei Rothenburg, 
		  Klingengasse 6, 91616 Rothenburg o. d. Tauber
		  Referentin: Margit Scheiderer, Lachyogatrainerin

	 19.30 Uhr 	 Zweiteiliger Workshop
		  Was gibt mir Kraft bei Durststrecken? 
	 	 Sprachliche Tipps für Seele und Geist 
		  Gemeindesaal Friedenskirche Ansbach, Crailsheimstr. 62, Ansbach
		  Mindestteilnehmende: 6 Personen; Höchstteilnehmerzahl: 20 Personen
		  Referentin: Sigrid Strobel, Pädagogin, Coach 

Mi	 18.00	 Die Entstehung einer Zeitung  	
		  Führung durch das Druckzentrum der FLZ bei Schalkhausen
		  Treffpunkt: Druckerei FLZ, Berghofstraße 5, Ansbach, Schalkhausen
		  H	öchstteilnehmerzahl: 20 Personen
		  Leitung: Friedmann Seiler, Vorstand EBW

Sa	 10.00 bis	 1700 Jahre Konzil von Nizäa 
	 16.00 Uhr	 Das Glaubensbekenntnis und unsere Rede von Gott: Jesus-Gottmensch?
		  Gemeindezentrum St. Johannis Ansbach, Schaitbergerstraße 6-8, Ansbach		
		  Seminar mit Prof. Dr. Wolfgang Kraus | Teilnahmegebühr: € 10,- (inkl. Getränke und Kaffee) 

Fr	 19.00 Uhr	 „Unter den Wolken: Meine Deutschlandreise 
		  auf die höchsten Berge aller 16 Bundesländer“	
	 	 Lesung von Achim Bogdahn
 		  Gemeindezentrum St. Johannis Ansbach, Schaitbergerstraße 6-8, Ansbach 
		  Leitung: Friedmann Seiler, Vorstand EBW

Do	 9.00 Uhr	 Seniorenfahrt: 
		  Kirchenburgen Effeltrich und Kraftshof | Tagesfahrt
		  Abfahrt Sparkasse-Eyb, weitere Haltestellen: 
		  Welserstr., Stahlstr., Friedenskirche, Steingruberstr, Hennenbach, Schlossplatz
		  Leitung: KMD Rainer Goede | Fahrtpreis: 40 € inkl. Eintritte und Führungen

	 14.00 bis	 „Schlaf Kindlein, schlaf“
	 15.30 Uhr	 Onlinevortrag in Kooperation mit den integrativen 
		  Eltern-Säuglings-/Kleinkind-Beraterinnen 
		  Christiane Rimroth und Andrea Strauß | Der Link wird nach der Anmeldung verschickt. 

Sa	 15.00 bis	 Nicht allein mit meiner Trauer	
	 17.00 Uhr	 Ökumenischer Begegnungsnachmittag für Trauernde
 		  Gemeindehaus Ansbach-Hennenbach, Martin-Leder-Str. 3, Ansbach		
		  Leitung: Pfarrerin Andrea Möller (St. Johannis) und 
		  Gemeindereferentin Elisabeth Jonen-Burkard (St. Ludwig) | Teilnahme kostenfrei

NOVEMBER
Mi	 10.00 bis	 Familienstadtführung durch Ansbach	
	 11.30 Uhr	 Treffpunkt: Pferdeplastik „Anscavallo“, Promenade 27, Ansbach | Dauer: 60 Minuten
		  Leitung: Sabrina Sommer | Teilnehmerbeitrag 12 € (Familie bzw. 6 € 1Kind + 1Erwachsener) 

	 19.00 Uhr	 Ruprecht Polenz: „Tu was!
		  Kurze Anleitung zur Verteidigung der Demokratie“ 
		  Vorstellung des Buches mit Diskussion
		  Gemeindezentrum St. Gumbertus Beringershof, Joh.-Seb.-Bach-Platz 5, Ansbach		 		
		  Moderation: Dr. Oliver Herbst

Mi	 18.00 bis	 HSN - Helfen in seelischer Not 
	 20.00 Uhr	 Psychische Gesundheit für Alt und Jung
		  – Hinschauen - Sprechen - Netzwerken -
		  Gemeindesaal Friedenskirche Ansbach, Crailsheimstr. 62, Ansbach

		  Referentin: Margit Scheiderer, psychologische & systemische Beraterin
		  Teilnehmerbeitrag: € 39,- (€ 19,- ermäßigt, Schüler:in, Auszubildende, Rentner:in, Erwerbslos)

Do	 12.00 Uhr	 Seniorenfahrt: Nachmittagsfahrt
		  Sulzfeld am Main, Stadtführung und in 
		  Marktsteft, Kaffeegenuss in Bayerns ältestem Hafen
	  	 Abfahrt Sparkasse-Eyb
		  Referentin: Margit Scheiderer | Fahrtpreis: 25 € inkl. Eintritte und Führungen

Do	 14.30 bis	 „Trotz lass nach!“
	 15.30 Uhr	 Onlinevortrag in Kooperation mit den integrativen 
		  Eltern-Säuglings-/Kleinkind-Beraterinnen 
		  Christiane Rimroth und Andrea Strauß | Der Link wird nach der Anmeldung verschickt. 

So	 10.00 bis	 Wer singt und fliegt denn da?
	 11.30 Uhr	 Treffpunkt: Schalkhausen, Parkplatz am Scheerweiher, Ansbach 
		  Referenten: Wolfgang Kittel und Markus Bachmann, Landesbund für Vogelschutz in Bayern e.V.
		  in Kooperation mit dem LBV Ansbach, für Familien geeignet

DEZEMBER
Do	 19.00 Uhr	 „Die eine Nacht der Herrlichkeit“ 
		  Rainer Maria Rilke und Weihnachten,
		  Musikalische Lesung mit Christoph Grube und Irina Suzhenko
		  Staatliche Bibliothek (Schloßbibliothek), Reitbahn 5, AnsbachDEZEMBER
Mo	 19.00 Uhr	 Chanukka
		  Das jüdische Lichterfest. Geschichte, Tradition und Feier des jüdischen Festes
		  St. Gumbertus, Johann-Sebastian-Bach-Platz 5 (Beringershof), 91522 Ansbach		
		  Referent: Rabbiner Steven Langnas (Nürnberg)DEZEMBER
Do	 16.00 Uhr	 Weihnachtliches Kamishibai-Theater
		  für Eltern&Familien

		  Gruppenraum EBW Schaitbergerstr. 18, Ansbach
		  Teilnahme bitte nur mit vorheriger Anmeldung und Kinder in Begleitung eines Erwachsenen. 
		  Der Zugang zum Raum ist nicht barrierefrei (5 Steinstufen).
		  Leitung: Sabrina Sommer

JANUAR
Di	 18.30 bis	 Lachyoga
	 20.00 Uhr	 Den Winterblues einfach weg-lachen!		 		
		  Gemeindezentrum St. Gumbertus Beringershof, Joh.-Seb.-Bach-Platz 5, Ansbach
		  Referentin: Margit Scheiderer, ausgebildete Lachyoga Trainerin 

Do	 18.30 Uhr	 Informationsabend
		  für MultiplikatorInnen zum Weltgebetstag der Frauen 2026 aus Nigeria		 		
		  Gemeindezentrum St. Johannis, Schaitbergerstraße 6-8, Ansbach		 		
		  Referentinnen: Dekanats-WGT Team: Ruth Ehmke, Heike Knörr, 
		  Elisabeth Meisel, Jacqueline Guttendörfer, Gabriele Ziegler und Pfarrerin 
		  Dörte Knoch mit Ulrike Walch und Elisabeth Küfeldt, die in die Musik einführen werden.

Fr	 19.00 Uhr	 Archäologie in Israel 
		  Prof. Hannes Bezzel führt ein in die Archäologie des „Heiligen Landes“‚
		  Neueste archäologische Erkenntnisse und Erfahrungen eines Ansbacher Theologie-
		  professors für das Alte Testament		
		  Gemeindezentrum St. Gumbertus Beringershof, Joh.-Seb.-Bach-Platz 5, Ansbach
		  Referent: Prof. Hannes Bezzel

Do	 19.00 Uhr	 Wie der Glaube vom Kopf ins Herz kommt
		  Spiritualität in unseren Gemeinden entdecken und fördern.
		  Jahresbeginn für die Beauftragten und ehrenamtlich Mitarbeitenden des EBW

		  Gemeindezentrum St. Johannis Ansbach
		  Schaitbergerstraße 6-8, 91522 Ansbach. 		
		  Referent: Dr. Peter Hirschberg

Oktober 2025 bis Januar 2026
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