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Frauen pilgern
Mit den Perlen des Glaubens unterwegs

 Fr., 04.09. - So., 06.09. 

Viele kennen es: Das bunte Perlenarmband, das um 
den Arm getragen durch den Alltag begleitet und zum 
Nachdenken über den Glauben anregt. Erfunden 
wurde es 1995 vom schwedischen Bischof Lönnebo. 

Wir wollen uns mit dem Perlenband pilgernd auf 
den Weg machen. Die „Perlen der Stille“ ermutigen 
uns, Wegabschnitte schweigend zu begehen und 
unsere Sinne für die Natur zu öffnen. Wir spüren 
den Wind, hören das Rauschen der Herbstblätter, 
die Vogelstimmen und lassen es still in uns werden. 
Andere Perlen regen zum Austausch an. Die gol- 
dene Gottesperle richtet uns auf den aus, der die 
Welt und uns geschaffen hat. Impulse zu den ver-
schiedenen Perlen begleiten uns auf dem Weg. 

Die Wegstrecken sind ungefähr 6 bis 12 km lang. Ger-
ne dürfen Sie Ihr eigenes Perlenarmband mitbringen 
oder eines am Anfang des Seminars erwerben. Be-
nötigt werden zudem wetterfeste Kleidung, Wander-
schuhe, ein Rucksack mit Trinkflasche und Brotzeit-
box, Sitzkissen, evtl. Wanderstöcke. 
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