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„Schwangerschaf(f)t viele Fragen" 
 

Ein ONLINE-Themenabend rund um die Fragestellungen zu Schwangerschaft, 
Geburt und der Zeit danach, wie zum Beispiel: Elterngeld, Elternzeit, 
Mutterschutz, Unterhalt, "Landesstiftung Hilfe für Mutter und Kind". 

 

Montag 19.00 - 20.30 Uhr 

23.03.2026, 27.07.2026, 23.11.2026 

Online-Veranstaltung 

 

„Schlaf, Kindlein, schlaf" 
 

Schläft Ihr Kind schwer ein oder wacht nachts häufig auf? Sind Sie 

erschöpft von den unzähligen schlaflosen Nächten? Einschlafprobleme 

und unterbrochener Nachtschlaf sind eine Herausforderung für Eltern von 

Babys und Kleinkindern. 
 

Donnerstag 14.30 - 16.00 Uhr 

12.03.2026, 15.10.2026 

Online-Veranstaltung 
in Kooperation mit dem Evangelischen Bildungswerk im Dekanat Ansbach e. V. 

 

„Trotz lass nach!" 
 

Was tun, wenn die Gefühle brodeln? Eine Vielzahl von Emotionen gehört zu 

unserem Alltag. „Trotz" und „Wut" stellen Eltern immer wieder vor 

Herausforderungen. Für die Entwicklung des Kindes sind sie jedoch wichtig. 
 

Donnerstag, 07.05.2026 von 19.00 - 21.00 Uhr Workshop in Präsenz 
Donnerstag, 26.11.2026 von 14.30 - 16.00 Uhr Online-Veranstaltung 

in Kooperation mit dem Evangelischen Bildungswerk im Dekanat Ansbach e. V. 

 

„Vom Paar zur Familie – Das Leben steht Kopf" 
 

Ein Baby kommt - jetzt ist das Leben plötzlich anders und meist auch anders als 
erwartet. Und wie bleiben wir als Eltern auch noch ein Paar? 

 

Donnerstag, 23.04.2026 von 19.00 - 21.00 Uhr Workshop in Präsenz 
in Kooperation mit dem Evangelischen Bildungswerk im Dekanat Ansbach e. V. 

 

Anmeldung per Mail oder Telefon: 0981 – 466 149-0 

schwangerschaftsberatung@diakonie-ansbach.de 

 
 

schwanger.baby.beratung 
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